
Dicas importantes para que você que
irá ordenhar leite na Sala de

Amamentação da Casa Angela

MATERIAL PESSOAL
Os materiais para a ordenha, coleta,
armazenamento e transporte do leite você
deverá trazer de casa, tais como: gelo
reutilizável, bolsa térmica, reservatório
para o leite extraído e bomba elétrica. 

IMPORTANTE 1: Todo material pessoal
deve estar devidamente identificado,
inclusive o gelo reutilizável. A equipe
poderá auxiliá-la na identificação, se for
preciso. 

IMPORTANTE 2: Todo recipiente contendo
leite extraído, deve ser identificado com o
nome, data, horário e retirado do freezer ao
término da assistência. Peça auxílio da
equipe, que fornecerá uma etiqueta
padronizada da instituição para
identificação

 

Você deverá trazer a sua própria bomba

extratora de leite, mas disponibilizamos  

uma para você, caso tenha esquecido. Peça

ajuda da equipe da Casa que indicará a

bomba correta para uso! 

ATENÇÃO: Procure não misturar os seus

equipamentos com os materiais existentes

na instituição,  evitando confusões!

 

MATERIAL QUE
DISPONIBILIZAMOS

HIGIENIZAÇÃO E DESINFECÇÃO DOS MATERAIS 
Se o material utilizado para ordenha for da Casa Angela, após a coleta do leite,

deposite-o na caixa identificada como “Material Sujo”, pois a equipe, em um momento

oportuno, fará a desinfecção da bomba extratora. 

Porém , se trouxer o próprio material,   você pode lavá-lo com água e detergente;

acondicionar em um saco do tipo zip lock, para usar na próxima ordenha! Ao final do

dia, o material deve passar pelo processo completo de desinfecção. 

 



O leite ficará armazenado no freezer
localizado na sala de amamentação, na gaveta
identificada como “Profissional Externo”. 

Todo o leite ordenhado na sala de
amamentação é registrado em um livro
controle. Pedimos que comunique a equipe
após cada ordenha, para que o livro seja
devidamente preenchido e atualizado.  

ATENÇÃO: Com o término de sua assistência
na Casa Angela, é de sua responsabilidade o
correto transporte do leite e a retirada de
todo e qualquer material pessoal do local. 

 

Em caso de dúvidas,
comunique alguém da equipe

de enfermagem. 

Contamos com a colaboração
de todas!

Atenciosamente 
Equipe Casa Angela 

LEITE ORDENHADOREGRAS IMPORTANTES
Cada profissional é responsável por trazer
o seu recipiente já higienizado para o
armazenamento do leite;

Na sala de amamentação há duas pias, uma
destinada para a lavagem das mãos e outra
para higienização dos materiais. É de
extrema importância usar cada uma de
acordo com a sua finalidade. 

LEMBRE-SE de lavar as mãos antes de cada
ordenha! 

Manter sempre organizada a sala de
amamentação após o seu uso é primordial. 

 


